
Infobrief  N° 58       21.2.2024 bis 1.4.2024

Liebe Leserinnen und Leser,

Fastenzeit oder Österliche Bußzeit sind Begriffe, mit denen viele Nega%ves verbinden: Verzichten, 

sich einschränken, Regeln übernehmen zu müssen, die gegen den inneren Willen stehen. Doch 

Fasten ist mehr. Fastan (go%sch/germanisch) bedeutet feststehen, beobachten. Die 40 Tage kön-

nen uns helfen zu fragen, wo wir uns fest machen wollen, wo unser Leben verankert ist, was wirk-

lich trägt. Wer auf diese Frage eine Antwort sucht, der wird auch leichter von den Dingen lassen 

können, die unnö%ge Krä8e binden, einengen und letztlich unfrei machen. Die Fastenzeit ist also 

keine Zeit, in der der erhobene Zeigefinger regiert, sondern sie hil8 zur Orien%erung und Neuaus-

richtung. Den barmherzigen Blick Go=es bei uns selbst und im Leben der anderen wahrzunehmen,

kann zu guten Wandlungs- und Entwicklungsschri=en führen. Ich wünsche Ihnen spannende und 

neue Erfahrungen auf dem Weg zum Osterfest.

Ihr Pastor

Sternsingerak�on

Ganz herzlichen Dank sagen wir allen Kindern für ihren Einsatz, die als Sternsingerinnen und 

Sternsinger auch in diesem Jahr wieder den Segen an verschiedenen Stellen unserer sechs Ge-

meinden weitergaben, den Begleiterinnen und Begleitern und denjenigen, die die Organisa%on 

übernommen haben sowie den Spenderinnen und Spendern, die mit ihrem Geld helfen, mit ver-

schiedenen Projekten Kindern in ärmeren Ländern zu unterstützen. Danke sagen wir auch an alle, 

die die Sternsingerinnen und Sternsinger an ihren Standorten besuchten, den Segen für Nachbarn 

mitgenommen oder sie an ihren Haustüren empfangen haben. Bis zum Redak%onsschluss wurden

in unserer Pfarrei Hildegundis von Meer 21.950 € gespendet.

Aus unserer Pfarrgemeinde wurden in die Ewigkeit aufgenommen:

Karl-Uwe Kowalski

Gisela Heinrichs

Karin Maria Kreuz

Werner Forsen

Rosmarie Rhode

Helmut Etzweiler

Helene Maria Heßler

Ingeborg Beisa

Marion Antonie Schlage

Gedenken wir unserer Verstorbenen im Gebet!

Unsere nächsten Go!esdienste

Mi=woch 21.02. 09:00 Wort-Go=es-Feier Caritas Tagespflege 

Franziskus

Donnerstag 22.02. 08:10 Schulgo=esdienst Pastor-Jacobs-Schule St. Stephanus

Freitag 23.02. 16:30 Wort-Go=es-Feier Maltesers%8
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2. Fastensonntag

Samstag 24.02. 17:00 Hl. Messe St. Nikolaus

Sonntag 25.02. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus

Montag 26.02. 15:00 Andacht St. Pankra%us

Freitag 01.03. 18:00 Weltgebetstag St. Stephanus

3. Fastensonntag

Samstag 02.03. 17:00 Hl. Messe St. Nikolaus

Sonntag 03.03. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus

11:30 Wort-Go=es-Feier für Kinder und Familien St. Stephanus

Montag 04.03. 15:00 Andacht St. Pankra%us

Mi=woch 06.03. 09:00 Wortgo=esfeier St. Pankra%us

Freitag 08.03. 20:00 ökum. Vesper Evang. Kirche Osterath

4. Fastensonntag

Samstag 09.03. 17:00 Hl. Messe St. Nikolaus

Sonntag 10.03. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus

Montag 11.03. 15:00 Andacht St. Pankra%us

Mi=woch 13.03. 15:00 ökum. Andacht im SSV Sportlerheim St. Franziskus

Donnerstag 14.03. 08:40 Schulgo=esdienst Nikolaus-Schule St. Nikolaus

Freitag 15.03. 18:00 Kreuzwegandacht St. Franziskus

5. Fastensonntag

Samstag 16.03. 17:00 Hl. Messe St. Nikolaus

19:00 Offene Kirche St. Stephanus

Sonntag 17.03. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus

11:30 Taufe St. Stephanus

Montag 18.03. 15:00 Andacht St. Pankra%us

Mi=woch 20.03. 09:00 Wort-Go=es-Feier St. Nikolaus

09:00 Wort-Go=es-Feier St. Franziskus

Palmsonntag

Samstag 23.03. 17:00 Hl. Messe St. Nikolaus

Sonntag 24.03. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus

17:00 Wort-Go=es-Feier St. Stephanus

Montag 25.03. 15:00 Andacht St. Pankra%us

Gründonnerstag

Donnerstag 28.03. 19:00 Abendmahlsfeier

anschließend Gang der Fußfälle und 

abschließendes Segensgebet

St. Nikolaus

Karfreitag

Freitag 29.03. 10:30 Kreuzwegandacht für Kinder St. Nikolaus

15:00 Karfreitagsliturgie St. Stephanus

15:00 Karfreitagsliturgie St. Nikolaus

Hochfest der Auferstehung des Herrn

Samstag 30.03. 20:30 Feier der Osternacht St. Stephanus

Ostersonntag

Sonntag 31.03. 10:00 Wort-Go=es-Feier Maltesers%8 Lank

11:00 Hl. Messe St. Nikolaus

Ostermontag

Montag 01.04. 10:00 Hl. Messe St. Stephanus
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